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La prevención es lo que importa 

La UNED de Tudela acoge, desde hoy, una nueva edición de la Escuela 

de Salud 

La UNED de Tudela va a abordar desde hoy y hasta el próximo 26 de noviembre  una serie de 

cuestiones relacionadas con la salud. El objetivo no es otro que aclarar qué es cada una de 

ellas, qué las causa, cuál es su tratamiento, el estilo de vida que las puede provocar o cómo 

son percibidas y de qué manera se pueden afrontar.  

Esta Escuela de Salud tratará, además, de aclarar los tópicos y creencias erróneas que 

las rodean y que, a veces, impiden enfocarlas con éxito. 

La dirección de esta actividad corre a cargo de Luis J. Fernández Rodríguez, Médico 

Psiquiatra y Director de la UNED de Tudela; José Manuel Cenzano Catalán, Médico 

Pediatra; y Eloísa Ortega Cantero, Profesora Titular del Departamento de Química 

Inorgánica y Química Técnica de la UNED. 

Se van a llevar a cabo un total de siete talleres que se desarrollarán hasta el próximo 26 de 

noviembre. Van a contar con la participación de los siguientes ponentes: 

 José Luis Carcas Sausuán  

Médico de Familia  

 José Manuel Cenzano Catalán  

Médico especialista en Pediatría  

 Susana Clemos Matamoros  

MIR  

 Marisa Garde Borao  

MIR  

 José Antonio Heras Galindo  

Pediatra. Director de CS Corella  
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 Germán Jusué Erro  

Psicólogo Clínico. Hospital de Navarra. Profesor Tutor UNED Tudela  

 José Iglesias Marchite  

Traumatólogo del Hospital Reina Sofía de Tudela  

 Fernando Merino Muñoz  

Médico de familia. Director de CS Tudela Este  

 Jose Ignacio Niubó Ena  

Médico especialista en Ergonomía y Psicosociología. Profesor asociado de la UPNA  

 María Teresa Rubio Obanos  

Médico adjunto de Medicina Interna. Hospital Reina Sofía de Tudela 

Esta actividad está patrocinada por Caja Navarra gracias al proyecto “Tú eliges, Tú 

decides”. 


