TUDELA

“A hablar en publico se aprende

hablando en publico”

La UNED de Tudela acoge mafiana el Curso “Hablar en publico’.

¢Como debemos hablar en publico? ;Cémo debemos expresarnos con soltura? ¢Y con
profesionalidad? Todas estas preguntas tendran respuesta en el Curso “Hablar en

publico” que acoge mafiana la UNED de Tudela.

El curso esta concebido como un entrenamiento en las diversas técnicas de la
comunicacion oral. Estd basado en el principio de que "a hablar en publico se aprende
hablando en publico".

Los alumnos aprenderan a perfeccionar sus habilidades sociales, tener una personalidad
mas asertiva, afrontar sin nervios las intervenciones ante distintos auditorios o realizar
presentaciones mas claras, cortas y convincentes. También se les ensefiara a ordenar sus

ideas y a captar la atencion y mantener el interés del publico, entre otros aspectos.
El programa del curso es el siguiente:

v"Introduccion

v' Partes de una exposicion oral
v El miedo a Hablar en publico
v Como hablar en publico

v Disefio
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v EXposicion
v" Evaluacioén de una charla

v Conclusiones finales y evaluacion del taller

Esta actividad va a ser impartida por Nieves Aldunate Muruzébal, Licenciada en Psicologia y
Docente en metodologia didactica de Formacion Ocupacional.
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